DIA INTERNACIONAL DE SENSIBILIZACAO PARA A PREMATURIDADE
12 NOVEMBRO DE 2010 - MATERNIDADE ALFREDO DA COSTA - 12HO00
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. DESENHO DE:
BARBARA GUERRA, 2001, AOS 8 ANOS

Um desenho e um postal.

Foi desta forma que Barbara expressou os seus sentimentos quando nasceu a sua irma de 615
gramas a quem os pais deram o nome de Beatriz.

Bia, um bebé prematuro, lutou muito e sobreviveu, sem sequelas a um nascimento as 26
semanas de gestacdo. Os pais acompanharam de perto, todo o periodo do seu internamento
enfrentaram momentos dificeis de incerteza, medos e receios. Temeram pela vida da filha.

E a Barbara? A irma mais velha da Bia?
O que sentiu esta menina de 8 anos quando a irma nao veio para casa?

O que pensou ela, quando os pais lhe disseram que a Bia estava hospitalizada, ligada a uma
maquina, com muitos fios para poder alimentar-se e respirar (tal como ilustra o desenho)? E o
postal que escreveu a mae, uma semana depois do nascimento da irma e que demonstra a
preocupacao desta crianca com o sofrimento da mae e a necessidade de a tranquilizar.

Por tudo isto e porque € importante abordar a prematuridade do ponto de vista do que sentem os
pais, o bebé prematuro, mas também os irmaos/irmas destes seres frageis, a ASSOCIACAO DE
APOIO AOS PAIS DE BEBES PREMATUROS XXS e a SECCAO PORTUGUESA DE NEONATOLOGIA
DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE PEDIATRIA lancam no proximo dia 12 de Novembro, pelas
12h00, na Maternidade Alfredo da Costa a iniciativa:

«UM PREMATURO CHEGOU A MINHA FAMILIA»

Venha saber tudo sobre a prematuridade em Portugal. Conheca os numeros e indicadores que
assinalam pela segunda vez o DIA INTERNACIONAL DE SENSIBILIZAGAO PARA A
PREMATURIDADE e esteja presente no arranque do CONCURSO DE DESENHOS SOBRE
PREMATUROS FEITOS PELOS IRMAOS E IRMAS DESTES 10.000 bebés que todos os anos nascem
em Portugal.

Contamos consigo para ilustrar esta causa!
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